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JIDELNI LISTEK
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- IC: 60232722, C. G&tu: 801 890 277/0100
Adresa: Karla Capka 270, 417 42 Krupka 1

Web: www.zspskrupka.cz, Email: kaftan@zspskrupka.cz
Telefon: 417 861 390, 417 536 600. 417 536 597, Fax: 417 861 329

| Tydenod |  30.08.2021 | do | 03.09.2021 |
Cislo alergenu:
Polévka: Zelna s bramborem 1
... | Hlavni jidlo: Buchti¢ky s krémem 137
Pondeéli j_ y
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citronem, kakao 7
Polévka: Mrkvova 1
Utery Hlavni jidlo: Kureci fizek, bramborova kase, kompot 137
ry Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny ¢aj
Polévka: Zeleninova s vlockami 19
. Hlavni jidlo: Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik 13,7,9
Streda )
Ovoce-zelenina-dezert: J a b| ko
Napoj: Sirup, mléko 7
Polévka: Z fazolovych luskii 1.7
Etvrtek Hlavni jidlo: Prirodni tilapie, varené brambory, zeleninova obloha 4
vrie Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Citronada
Polévka: Hovézi vyvar s pohankou a zeleninou 1.9
) Hlavni jidlo: Mexicky gulas, ryze 1
B
voce-zelenina-dezert: Banan
Napoj: Mineralka, mléko 7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin stravnikd.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upresnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharka.
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JIDELNI LISTEK

| Tydenod | 06.09.2021 | do | 10.09.2021 |
Cislo alergenu:
Polévka: Bramborova 19
Pondéli Hlavni jidlo: Hrachovo-cizrnova kase, varené vejce, kysela okurka 13
ondell Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: éaj s citronem
Polévka: Zeleninova s kroupami 19
., | Hlavnijidlo: Kriti maso na kari, ryze 1
Utery , <
Ovoce-zelenina-dezert: | Hruska
Napoj: Citronada
Polévka: Hovézi vyvar s ryzovymi hvézdickami a zeleninou 9
Stfeda Hlavni jidlo: Hovézi po burgundsku, stouchané brambory 13,79
e Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Sirup, mléko 7
Polévka: Dyiova !
, Hlavni jidlo: Milanské Spagety, strouhany syr 13,7
Ctvrtek , X
Ovoce-zelenina-dezert: Svestky
Napoj: Ovocny ¢aj, kefirové mléko 7
Polévka: S drozd'ovymi knedli¢ky a zeleninou 13,9
) Hlavni jidlo: Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, Spenat 13,7
Patek | : )
voce-zelenina-dezert: -
Napoj: Mineralka, mléko 7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti finanéni normy jednotlivych skupin stravnikd.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upresnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharka.
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| Tydenod | 13.09.2021 | do | 17.09.2021 |
Cislo alergenu:
Polévka: Zeleninova s jahlami 19
..., | Hlavnijidlo: Halusky se zelim 137
Pondéli j_ y
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citronem 7
Polévka: Kvétakova 137
Uterv Hlavni jidlo: Obalovana ryba, bramborova kase, okurkovy salat 1347
ry Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny ¢aj
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou 13,9
. Hlavni jidlo: Hovézi varené, rajska omacka, houskovy knedlik 137
Streda _
Ovoce-zelenina-dezert: J a b| kO
Napoj: Mineralka, mléko 7
Polévka: Fazolova s klobasou 1
Etvrtek Hlavni jidlo: Kure 3 la bazant, vafené brambory, mrkvovy salat 1
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Dzus
Polévka: Brokolicova 13,7
Patek Hlavni jidlo: Veprové maso na paprice, téstoviny 13,7
ale Ovoce-zelenina-dezert: Smetanovy jogurt 7
Napoj: Sirup, mléko 7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti finanéni normy jednotlivych skupin stravnikd.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upresnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Trcka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharka.
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| Tydenod |  20.09.2021 | do | 24.09.2021 |
Cislo alergenu:
Polévka: Gulasova 19
Pondéli Hlavni jidlo: Svestkové knedliky (v bramborovém tésté) sypané makem 13,7
ondaeil Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citronem, bila kava 7
Polévka: Zeleninova s ryzi 1.9
Utery Hlavni jidlo: Zapecené brambory se zeleninou a syrem, ervena fepa 13,7
I'y Ovoce-zelenina-dezert: - 7
Napoj: Ovocny ¢aj
Polévka: Hovézi vyvar s pismenky a zeleninou 13,7,9
. Hlavni jidlo: Cikanska hovézi pecené, ryze 1
Streda . -~
Ovoce-zelenina-dezert: Hroznove vino
Napoj: Mineralka, mléko 7
Polévka: Hrachova se smazenym hraSkem 13,7
, Hlavni jidlo: Kureci maso, syrova omacka, téstoviny 13,7
Ctvrtek _
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Citronada
Polévka: Rajéatova s tarhonou 137
. Hlavni jidlo: Veprovy platek, Stouchané brambory, michany salat 1
Patek | : )
voce-zelenina-dezert: -
Napoj: Sirup, mléko 7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti finanéni normy jednotlivych skupin stravnikd.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upresnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Trcka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharka.
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| Tydenod | 27.09.2021 | do | 30.09.2021 |
Cislo alergenu:
Polévka:
.., | Hlavni jidlo: . X
Pondeli | : ) ) REDITELSKE VOLNO
voce-zelenina-dezert:
Napo;j:
Polévka:
Tar, | Hlavnijidlo: ATNI QU A
Utery Ovoce-zelenina-dezert: STATNI SVATEK
Napoj:
Polévka: Hovézi vyvar s téstovinovou ryzi a zeleninou 13,7,9
. Hlavni jidlo: Svickova na smetané, houskovy knedlik 1379
Streda :
Ovoce-zelenina-dezert: J a b| ko
Napoj: Mineralka, mléko 7
Polévka: Cockova 19
Etvrtek Hlavni jidlo: Rizoto s kufecim masem, strouhany syr, kysela okurka 13,7
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Dzus, kefirové mléko 7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti finanéni normy jednotlivych skupin stravniku.
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upresnény v tydennim jidelnim listku.
Jidelni listek sestavil Ales Trcka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharka.



