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Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny, a Jitka Čermáková, hlavní kuchařka.                      
 
 
 
 
 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  29.04.2024 do 03.05.2024 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Boršč 1,7,9 

Hlavní jídlo: Široké nudle s mákem 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: Jablko  

Nápoj: Čaj s citrónem, kakao 7 

   

Úterý 

   

Polévka: Fazolová s klobásou 1 

Hlavní jídlo: Kuřecí maso na kari, rýže 1,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Ovocný čaj, mléko 7 

   

Středa 

 

STÁTNÍ SVÁTEK 

 

Polévka:  

Hlavní jídlo:  

Ovoce-zelenina-dezert:  

Nápoj:  

  

Čtvrtek 

   

Polévka: Zeleninová s celestýnskými nudlemi 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Halušky se zelím 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Minerálka  

   

Pátek 

   

Polévka: Rajčatová s mušličkami 1,3,7 

Hlavní jídlo: Vepřová pečeně, brambory, dip 1,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Sirup, mléko 7 

   

Ovoce - zelenina – dezert se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.                      
 



 

 

 
 
u  
 
 

 
JÍDELNÍ  LÍSTEK 

 

Týden od  06.05.2024 do 10.05.2024 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Hráškový krém 1,7 

Hlavní jídlo: Tarhoňa se zeleninou, červenou čočkou a sýrem, salát 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: Jablko  

Nápoj: Džus  

   

Úterý 

   

Polévka: Zeleninová s drobením 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Obalovaná ryba, bramborová kaše, kompot 1,3,4,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Ovocný čaj  

   

Středa 

 

STÁTNÍ SVÁTEK 

 

Polévka:  

Hlavní jídlo:  

Ovoce-zelenina-dezert:  

Nápoj:  

  

Čtvrtek 

   

Polévka: Pórková s vejcem 1,3 

Hlavní jídlo: Srbské rizoto, strouhaný sýr, kyselá okurka 7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Čaj s citrónem  

   

Pátek 

   

Polévka: S drožďovými knedlíčky a zeleninou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Hejtmanské vepřové maso, vařené brambory 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: Banán  

Nápoj: Sirup, mléko 7 

   

Ovoce - zelenina – dezert se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.                      
 



 

 

 
 
 
 
 

 
JÍDELNÍ  LÍSTEK 

 

Týden od  13.05.2024 do 17.05.2024 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Gulášová 1 

Hlavní jídlo: Buchty s tvarohem a povidly 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Čaj s citrónem, bílá káva 7 

   

Úterý 

   

Polévka: Brokolicová 1,7 

Hlavní jídlo: Kuřecí maso na indický způsob, rýže 1,7 

Ovoce-zelenina-dezert: Kiwi  

Nápoj: Citronáda  

   

Středa 

   

Polévka: Hovězí vývar s písmenky a zeleninou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Hovězí vařené, rajská omáčka, houskový knedlík 1,3,7,9 

Ovoce-zelenina-dezert: Jablko  

Nápoj: Minerálka, mléko 7 

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Italská cizrnová  7 

Hlavní jídlo: Zapečené špagety s mletým masem, strouhaný sýr 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Ovocný čaj, mléko 7 

   

Pátek 

   

Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9 

Hlavní jídlo: Holandský řízek, bramborové pyré 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Sirup  

   

Ovoce - zelenina – dezert se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.                      



 

 

 
 
 
 
 

 
JÍDELNÍ  LÍSTEK 

 

Týden od  20.05.2024 do 24.05.2024 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Uzený vývar s rýží a zeleninou 9 

Hlavní jídlo: Mexické fazole, chléb 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Ovocný čaj  

   

Úterý 

   

Polévka: Zelná 1,7 

Hlavní jídlo: Bylinkové kuřecí nudličky s řapíkatým celerem, brambory 9 

Ovoce-zelenina-dezert: Jablko  

Nápoj: Čaj s citrónem, mléko 7 

   

Středa 

   

Polévka: Hovězí vývar s játrovými knedlíčky a zeleninou 1,3,9 

Hlavní jídlo: Falešný ptáček, rýže 3,7,10 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Sirup  

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Květáková 1,3 

Hlavní jídlo: Přírodní pečená ryba, vařené brambory, dip 4,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Citronáda, mléko 7 

   

Pátek 

   

Polévka: Zeleninová s bulgurem a pečenou těstovinou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Moravský vrabec, bramborové noky, špenát 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Minerálka, mléko 7 

   

Ovoce - zelenina – dezert se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.                      



 

 

 
 
 
 
 
 
 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  27.05.2024 do 31.05.2024 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Hovězí s vejcem a zeleninou 3,9 

Hlavní jídlo: Krupicová kaše s kakaem/se skořicí 1,7 

Ovoce-zelenina-dezert: Hruška   

Nápoj: Čaj s citrónem  

   

Úterý 

   

Polévka: Čočková s kořenovou zeleninou 9 

Hlavní jídlo: Zapečené brambory s brokolicí, šunkou a sýrem 3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Džus  

   

Středa 

   

Polévka: Hovězí vývar s těstovinovou rýží a zeleninou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Svíčková na smetaně, houskový knedlík 1,3,7,9,10 

Ovoce-zelenina-dezert: Jablko  

Nápoj: Sirup  

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Drůbeží se zeleninou 9 

Hlavní jídlo: Kuřecí guláš po trentinsku, těstoviny 1,3,7 

Ovoce-zelenina-dezert: -  

Nápoj: Ovocný čaj, mléko 7 

   

Pátek 

   

Polévka: Špenátová 1,3 

Hlavní jídlo: Vepřové nudličky, mrkev s hráškem, bramborová kaše 1,7 

Ovoce-zelenina-dezert: Banán  

Nápoj: Minerálka  

   

Ovoce - zelenina – dezert se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.                      


